
 

 

 

 

大将軍民生児童委員協議会 

大将軍学区では，地域における高齢者の孤立・孤独をなくすとともに，高齢者の見守りや

安否確認のため，一人暮らしの高齢者等に，定期的に声かけ訪問を老人福祉員と伴に行って

います。 

その際，タイムリーな情報や生活の注意事項等を盛り込んだ「おせっかい通信」や「安心

カード」をお渡しするとともに，「いつも皆様のことを気にかけています。安心安全で健康

にお過ごしください」という気持ちをいっしょにお届けしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
高齢者世帯に「安心カード」を渡し，目の

付きやすい場所に置いてもらいます。 

警察や消防，行政機関の緊急連絡先一覧と

ともに，かかりつけ医や薬アレルギー，親

族の連絡先等，個人情報を記入していただ

き，緊急時に迅速な対応ができるように安

心感を提供します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後とも，声かけ訪問や「おせっかい通信」により，一人暮らしの高齢者等とのつながり

を深め,日ごろからの見守り・支援ネットワークの形成をめざして取り組んでいきます。 

 

高齢者世帯にタイムリー

な情報を声かけ訪問でお

届けすることにより，健康

確認や気軽に相談を受け

ることのできるの環境づ

くりをめざします。 

また，目の不自由な方への

点字によるお便りも用意

しました。 

おせっかい通信内容 

 5月 悪質訪問業者への注意 

 7月 食中毒・熱中症への注意 

 9月 夏バテ解消法，地震について 

１１月 火の用心，インフルエンザの注意 

 １月 健康歳時記，冬の筋トレ など 


