
第１回 子育てサロン「ラッコひろば」 

～親子リズム～を開催 

 ５月２７日(金)，楽只保育所ホールで行われた第１回ラッコひろばの親子リズムの様子を紹介します。 

明るい日差しの広がるホールで，講師の佐藤敦子先生の指導で親子リズムを楽しみました。 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 11 組の親子の参加があり，ピアノのリズムに合わせて，リズムあそびを楽しみました。お母さんと向

き合って身体を動かしたり，お母さんに抱っこされたり，手をつないだりしているうちに，初め緊張して

いた親子も徐々に笑顔になり，心も身体もリラックスした楽しい時間になりました。 

 


