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            201６年 ９月 

老人福祉センターのご利用について 

■利用条件：京都市内在住 60歳以上の方 

■利用料：無 料（材料費など実費負担あり） 

■センター開所時間：午前 9時～午後 5時 

■センター休所日：日曜、祝日、年末年始 

※駐車場はございません。 公共交通機関を

ご利用ください。初めてのご利用の方には、

各老人福祉センターの窓口で利用者カード

を発行しています。 

 

＜バス停＞ 

大徳寺前、又は 

北大路堀川下車 

徒歩５分 

北図書館（２階）上 

３階です。 

京都市北老人福祉センター 

〒603‐8214 

京都市北区紫野雲林院町 44－1 

 北合同福祉センター 3階 

  TEL・FAX 

   ４９２－８８４５ 

 
 

＊KITARO シネマのお知らせ＊ 

“信長協奏曲” 
日時：9 月 29日（木）午後 1 時 30 分～ 

会場：北老人福祉センター娯楽室東西 

※満員の場合は、入場をお断りすることがあ

ります。あらかじめ、ご了承ください。 

 

ふれあいだより 
 

  同好会「世話人会」を開催いたします！ 

開催日：9 月 10 日（土）午前 10時～    娯楽室東西 

9 月 10日（土）午後 1 時 30分～  教養室 

9 月 17日（土）午前 10時～    娯楽室東西 

 

 
   

お 知 ら せ 

上記日程で、①老人福祉センターについて、②同好会の運営について、③10月開催予定の 35

周年記念「同好会合同発表会」の内容等について、報告・連絡・協議をさせていただきたいと

思います。 各同好会世話人様には、お忙しいことと存じますが、当日のご出席をよろしくお

願い致します。 

35周年記念 北老セン 

大人の楽芸会“紅白歌合戦”開催！ 

◆◇出演者大募集◆◇ 

開催日時：10月 31日（月） 

    午前 9 時 45 分～正午 

出演募集：20組 

 

 

お知らせ 台風 接近時の利用について 
＜開所・閉所について＞ 

① 午前 7 時現在、京都・亀岡地域に暴風警報が

発令中の場合は、臨時閉所となります。 

② 開所中に、暴風警報が発令された場合は、直ち

に利用を中止し、安全のために帰宅していただ

きます。 

③ 臨時閉所中に、暴風警報が解除された場合は、

安全が確保され次第、開所します。 

 
問合せ先 

北老人福祉センター事務室 

電話 492－8845 

 ※不明なことがありましたら、 

事務室までお問合せください。 

 

 

 

 
 

出演の内容については、裏面下をご覧いただ

き、多くの皆さんのエントリーをお待ちしてい

ます。  詳しくは、北老セン事務室まで！ 

（抽選で紅白 10組に分かれて対戦） 

募 集 9 月1 日（木）～先着順に受付けます。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

交 流 
■開催日時：8 月31 日（水）午後 1時～ 

 

 

“多世代の WA” 

 ふれあい映画会「ドラえもん…」には、紫

野児童館より 70 名を超える児童の皆さ

ん、北老センの利用者さんとお孫さん達、

ママさんとお子さん、総勢 90 名を超える

皆さんにご来場いただきました。 

最後には、かわいい歌声もセンター内に響

いていました。 

8月 9日に開催した 

 

 

 

“折り紙”講 座 part 2 
 

■場 所：北老セン 和 室 

 

 

手先を動かして 

介護予防しましょう！ 

 

すかしボール を 

作ります。先着順で参加

者を募集しています。 

後、少し空席があります。 

折り紙のお好きな方、興

味のある方は、お急ぎ申

込み 込みください。来所にての受付けとなります。 

詳しくは、北老人福祉センター事務室までお問合

せください。 

 

 
電話 ☎ 492-8845 

 
北区地域介護予防推進センター・北老人福祉センター 

【共催事業】KITARO「やわらか頭教室」 

「簡単な音読や計算ドリル」と「脳トレしながら体を動かす」 

この２つを組み合わせて行います。 

受講者２４名募集！ 

★65歳以上で介護サービスを利用されていない方 

 

 

 

 

A：午前９時３０分～１０時３０分 

B：午前１０時４５分～１１時４５分  

※各クラス 定員：12 名    

【場  所】北老人福祉センター/ホール  

【教材費】ドリル・テキスト代 500円 

９月１日（木）～１４日（水） 

来所にて先着順に受付けます！ 

この事業内容への取組みが初めての方、 

新規利用の方を優先し、先着順に受付けます。 

本人が直接来所して申込みください。 

 

 

 

【受講期間】10月～12 月 

（3 ヶ月） 

 【開催日時】毎月１・２・３・４/木曜 

（祝日の場合はお休みとなります。） 

 ※現在「やわらか頭教室」を受講されており、 

継続を希望される方については、先着順と 

はなりません。来所されたときに必ず継続 

希望をお届けください。新規申込者受付後 

の残り席が継続希望者席となります。 

新規申込が多く、継続希望が多い場合は、 

抽選となります。 

 あらかじめご了承ください。  

 空 席 
少し有ります！ 

まったくの

新規の方を 

先着順に！ 

【問合せ】 

北老人福祉センター    ☎492-8845 

～ 出演者の募集について ～  個人での出演は不可。2名以上 10名までのデュエッ

ト、トリオ、グループで参加ください。 同好会単位に限らず、同好会、教室、つどい他、グ

ループ混合、男女混合 OK です。 仲良しメンバーで楽しんで出演いただける方々を募集しま

す！ 歌謡曲（演歌）、ポップス、童謡唱歌、フォークソング等、ジャンルは問いません。 

お好きな 1 曲を選曲いただき、皆さん流の表現で観客の皆さんを楽しませていただき、出演さ

れる皆さんも楽しんでいただく、そんな“紅白歌合戦”大人の楽芸会を開催したいと思います！ 

 

 くれてありがとネ！ 

ネ！ 

 

ありがとネ！ 

 

みんな 

 

見て 

多世代の WA！ 


