
○ ホームページについて

○ ボランティアセンターでは

○ ボランティアグループ自己紹介

○ 知恵シルバーセンターについて

○ ボランティア保険について

○ 東北地方太平洋沖地震について

いますぐクリック！！ QRコード

QRコードで読み取って

携帯からもご覧いただけます☆
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○貸出し物品○

「車いす」「液晶プロジェクター」「ス

クリーン」「ビデオデッキ」「DVDデッ

キ」「ワイヤレスアンプセット」等

○利用期間○

１日～２週間

○利用料○

無料 ※要予約

○利用日・時間○

午前 ９時～１２時

午後 １時～ ５時

※土日・祝日は除く

○利用料○

各時間帯１回５００円

※要予約

○印刷機○

一律５円/枚（サイズ関係なし）

用紙持ち込みの場合は

版代２０円/枚のみ

○コピー機○

白黒 １０円/枚・カラ―３０円/枚

「紙折機」「用紙カッター」

「丁合機」も利用できます☆



●にじのこ文庫
活動場所：コープ西賀茂

活動日時：毎週土曜の午前（第１を除く）

10時～12時

第2・第4月曜の午前

（赤ちゃん絵本をよむ会）

＜紹介＞

子ども文庫活動として、赤ちゃんとお母さん

の集える場をつくっています。本の貸出や絵

本の読み聞かせの他、手遊び、わらべうた、

工作等しています。

●配食サービスひまわり
活動場所：京都ライトハウス

活動日時：隔週金曜日

＜紹介＞

１人暮らし及び高齢者夫婦世帯に配食サービスを

行い、訪問時に安否確認及びニーズの

掘り起こしが出来るよう活動しています。
●しょうがいじ放課後クラブ「ココ」
活動場所：京都復活教会内

活動日時：毎週水曜日 放課後～18時

隔月土曜日 午後

＜紹介＞

一人ひとりの個性を大切に,ほかほか家族のよう

な仲間たちと,今、この瞬間を楽しめる「いばしょ」

を創っていきたいと思い活動をおこなっています。

●一般財団法人まちの縁側クニハウス＆

まちの学び舎ハルハウス
活動場所：まちの学び舎ハルハウス

活動日時:10時～16時（木・日・祝日休み）

6時～10時京雑炊ハルハウス（年中無休）

＜紹介＞

誰もが住みなれた土地で、お互い助け合って

健やかな生活の実現をめざし、

「まちの縁側」諸活動をおこなっています。

●たつのこおもちゃライブラリー
活動場所：大徳寺玉林院内大徳寺保育園

活動日時：毎週土曜日15時～18時

＜紹介＞

学生を中心としたボランティアさんと共に、

障害をもつ子ももたない子も、遊びを通して

互いに成長し合えるよう活動をおこなっています。
●聖ヨゼフ整肢園ボランティア
活動場所：聖ヨゼフ医療福祉センター

活動日時:月～土曜日

週１回午前又は午後２時間ずつ

＜紹介＞

重度の障害児・者のための食事用エプロンやおしぼり、

安全ベルト等の縫物をおこなっています。

●すくすくサポーターズ子育てサロン
活動場所：北保健センター2階の講堂

活動日時：月１回木曜日（10時～11時半）

＜紹介＞

親と子のふれあい、遊びをとおして、子育ての悩

みや参加所同士の情報交換の場をして

子育てサロンを実施しています。 ●北ふれあいグループ

活動場所：船岡山公園

髙野障害者スポーツセンター

北青少年活動センター等

活動日時：週１回土曜日

＜紹介＞

障がいを持っている人もそうでない人も一緒になっ

て交流を図るため、児童館と交流したり

余暇活動を通じて自立活動支援をおこなっています。

●ミラクルキッズ
活動場所：西賀茂会館

活動日時：隔月最終水曜日

＜紹介＞

北区内の就学前の子ども達と母親の交流を深め

る目的で子育てサークル活動をおこなっていま

す。

●ひといき会
活動場所：京都博愛会病院精神科作業療養室

活動日時：通年（月１回）

＜紹介＞

入院患者の心が少しでも前向きになっていくこと

を願い、コーラス活動や行事参画をおこなってい

ます。



本会では、以下のとおり義援金を受け付けています。

（１）現金受付

京都市北区社会福祉協議会 事務局

（住所：京都市北区小山上総町３ ℡：４４１－１９００）

※多額の場合は郵便振替（送金手数料無料）をお勧めいたします。

（２）郵便振替

口座名義 北区社会福祉協議会（ｷﾀｸｼｬｶｲﾌｸｼｷｮｳｷﾞｶｲ）

口座番号 ００９４０－０－１９２８４９

※通信欄に必ず「震災義援金」と記入してください。

※領収書を必要される場合は通信欄に「要領収書発行」と

記入してください。

≪災害義援金のみお取扱いいたします。

義援物資のお取扱いはいたしません。≫

～皆さまのご支援、ご協力をお願い申し上げます。～
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京都市北区社会福祉協議会

北区ボランティアセンター
〒603-8143

京都市北区小山上総町３

TEL:075-441-1900 FAX:075－441-8941
E-mail:info@kitaku-syakyo-kyoto.jp

これまでの人生で培った趣味や特技などをボランティアとして

活かしたいシニア世代の団体の情報を収集し、発信します。

また、シニアのグループの力を必要とする団体からの相談に応じて、

登録しているシニアの団体を紹介します。

知恵シルバーセンターは・・・
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地域のまつりで出演

依頼をしました。

大変盛り上がり、楽し

い時間となりました☆

ディサービスでのレクリエー

ションに来てもらいました！

一緒に楽しめたプログラムで

良かったです♪

児童館で演奏してきました。

子どもたちも一緒に歌っ

たりしてくれて、本当に楽

しいひと時でした☆


